Traumfanger

Gute Traume - schlechte Traume, wir fangen sie alle ein,
mit einem selbst gebauten Traumfanger!

Ein kreativer Workshop zum Thema Wiinsche und Traume
flir Madchen von 9 - 14 Jahren
3. bis 6. November 2023

Veranstalter: Wirbelwind e. V.

in den Rdumen des Forum fiir Lebensenergie e. V.

Durchfuhrende:

Marion Springer, Kiinstlerin

Inge Armbruster, Kiinstlerin und Ergotherapeutin

Lena Gebler, Ubersetzerin

Tamara Pfeiffer, Praktikantin Wirbelwind
Teilnehmerinnen: 10 Madchen aus Syrien, Afghanistan

und der Ukraine




Ablauf 04.11.2023, 14:30 — 18:30 Uhr

l. Vorstellungsrunde

Il. Einfliihrung in das Thema Traume

lll. Bau eines Traumfangers






IV. Kleine Pause

V. Gestalten von Krafttieren aus Ton

VI. Tattoo aus buntem Herbstlaub






Ablauf 05.11.2023, 10:00 — 14:00 Uhr

. Sammeln von Naturmaterialien im Stadtpark

Mittagessen



Il. Traumwesen aus der Natur -
gefundene Blatter bemalen und daraus Traumwesen gestalten







IIl. Bemalen der Krafttiere aus Ton



Abschluss 06.11.2023, 18:00 Uhr

Besuch bei Wirbelwind e. V.
Priasentation und Ubergabe der Traumfinger

Der Abschluss des Workshops fand in den Raumen von Wirbelwind e. V. statt.
Eingeladen waren die teilnehmenden Kinder, deren Eltern und die
Organisatorinnen.

Die entstandenen Werke wurden prasentiert.

Die Beraterinnen von Wirbelwind stellten ihre Arbeit und Raume vor und kamen
zu dem Thema sexualisierte Gewalt mit den Madchen und Eltern ins Gesprach.
Gesprachsbriicke waren die entstandenen Traumfanger: Gute Traume - schlechte
Traume ... wir fangen sie alle ein.

Reutlingen, 16.11.23
Marion Springer & Inge Armbruster



