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Kaiserstraße 4, 72764 Reutlingen

Montag, 16.00 – 18.00 Uhr

Beratung



3

Catrin Reißner

Manuela Lieb

Diplom-Pädagogin
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Gegen sexualisierte Gewalt

in Kindheit und Jugend

Ort Qualifizierung Prävention

Reutlingen 20 48

Pfullingen 2 12

St. Johann 2 7

Bad Urach  2

Metzingen 2 5

Trochtelfingen 4 2

Zwiefalten 1

Hohenstein 2 

Sonnenbühl  1

Riederich 1

Walddorfhäslach 1 1

Münsingen 1 2

Hülben 1

Engstingen 1

Lichtenstein 3 1

Dettingen Erms  1

Andere Landkreise 2

online 18 1

             Landkreis Reutlingen
               (nicht maßstabsgerecht)

www.wirbelwind-reutlingen.de
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PRESSE

Prävention – Übergriffe
gegen Frauen verhindern

KREIS REUTLINGEN. Die vom Ministe-
rium für Soziales, Gesundheit und Inte-
gration finanzierte Kampagne »nachtsam.
Mit Sicherheit besser feiern«, die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter der Nacht-
Gastronomie schult, um präventiv und
aktiv gegen sexualisierte Belästigung,
Diskriminierung und Übergriffe gegen
Frauen im Nachtleben vorgehen zu kön-
nen, wird nun auch regional – unter ande-
rem mit einer Plakatkampagne – umge-
setzt.

Ziel der Kampagne ist, Strukturen zu
schaffen und auf bestehende zurückzu-
greifen. Als spezialisierte Fachberatungs-

Kampagne
»nachtsam«

Die Kampagne »nachtsam« im Landkreis
Reutlingen mit den Initiatorinnen (von
links) Rahel Rose, Gleichstellungsbeauf-
tragte Stadt, Sina Wandel, Beratungsstelle
Wirbelwind, Cornelia Eger, Gleichstellungs-
beauftragte Landkreis.

FOTO: WIRBELWIND/RICHTER

FOTO: WIRBELWIND/RICHTER

stelle übernimmt der Verein Wirbelwind
die landkreisweite Schulung der Mitarbei-
tenden des Nachtlebens. Gerade junge
Frauen und Erwachsene werden immer
wieder Opfer bei Straftaten gegen die
sexuelle Selbstbestimmung. Bundesweit
wurden im Berichtszeitraum 2021 insge-
samt 160 656 Straftaten gegen die sexuel-
le Selbstbestimmung polizeilich erfasst.
Es ist davon auszugehen, dass die Dun-
kelziffer deutlich höher liegt.

Wirbelwind und die Gleichstellungs-
beauftragten aus Stadt und Landkreis
rufen Einrichtungen und Veranstalter des
Nachtlebens auf, diese Kampagne zu
unterstützen. Schulungsangebote kön-
nen online einfach oder auch persönlich
über Wirbelwind kostenlos abgerufen
werden. Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der Gastronomie bilden die zentrale
Schnittstelle zu den Gästen. Sie werden in
Schulungen auf kritische Situationen vor-
bereitet. Wer Rückfragen zu der Kampa-
gne hat, kann sich an das Ministerium für
Soziales, Gesundheit und Integration
wenden. (a )

0157 80590882
www.nachtsam.info
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E
s ist ein Vorfall, den sich 
kein Elternteil auf der 
Welt wünscht: Am späten 
Montagnachmittag wur-

den zwei Mädchen im Wellenfrei-
bad in Reutlingen mutmaßlich 
von einem 56-jährigen Mann se-
xuell belästigt. Wie aus einer Mel-
dung der Polizei vom Montag-
abend hervorging, hatte der Un-
bekannte die Mädchen, während 
diese in einem der Becken 
schwammen, im Intimbereich an-
gefasst.

Die beiden Mädchen vertrau-
ten sich unmittelbar nach dem 
Vorfall einer Mutter an – worauf-
hin diese sofort einen der 
Schwimmmeister verständigte. 
Die Behörden rückten im Wellen-
freibad an, nachdem der Ange-
stellte des Wellenfreibads die Po-
lizei gerufen hatte und nahmen 
den Mann daraufhin in Gewahr-
sam.

Ermittlungsverfahren läuC

Nach Abschluss der erforderli-
chen Maßnahmen wurde der 
Mann allerdings vom Polizeire-
vier Reutlingen entlassen. Wie 
Polizeisprecher Christian Wörner 
der SÜDWEST PRESSE erklärte, 
wurde aber ein Ermittlungsver-
fahren eingeleitet: Sowohl vonsei-
ten der Behörden als auch von 
den Eltern der beiden Kinder sei 
eine Anzeige gegen den Mann er-

stattet worden. Die mutmaßliche 
Tat wird also sehr wahrscheinlich 
ein Nachspiel für den 56-Jährigen 
haben.

Dass der mutmaßliche Täter in 
diesem Vorfall recht schnell mit 
seiner Tat konfrontiert wurde, ist 
auf die schnelle Reaktion eines 
der Mädchen zurückzuführen. 
Laut der Sozialarbeiterin Sina 
Wandel, deren tägliche Arbeit als 
Sozialarbeiterin beim Verein Wir-
belwind darin besteht, Kindern 
und Jugendlichen zu helfen, die 
sexuell belästigt oder sogar miss-
braucht werden, reagierten die 
beiden Kinder am Montag abso-
lut richtig. „Es ist sehr gut, dass 
die betroffenen Mädchen so re-
agiert haben. Das zeigt, dass sie 
genau wussten, dass es nicht rich-
tig ist, was der Mann macht“, so 
Wandel.

Fälle wie dieser, wo Kinder von 
einem sogenannten „Fremdtäter“, 
also einer Person, die sie nicht di-
rekt kennen, belästigt oder gar 
missbraucht werden, sind selten: 
Wandel spricht davon, dass die 
Zahl der Kinder, die in ihrem „so-
zialen Nahraum“, also dem direk-
ten, etwa familiären Umfeld, an-
gefasst werden, wesentlich höher 
ist. Sie liege ungefähr bei 75 Pro-
zent der gemeldeten Fälle.

Wenn es zu solchen Einzelfäl-
len wie dem im Reutlinger Wel-
lenfreibad kommt, besteht des-

halb für viele Kinder die Chance, 
vermutlich leichter verarbeiten 
zu können, was sie durchleben 
mussten. Grund hierfür ist, dass 
Kindern, wenn sie von Menschen 
im unmittelbaren Umfeld miss-
braucht werden, häufig eine Per-
son fehlt, der sie sich anvertrau-
en können.

Denn missbrauchte oder miss-
handelte Kinder durchlaufen ei-
nen langen Prozess, bis ihnen ge-
glaubt wird. Im Durchschnitt 
müssen sie sich sieben Erwach-
senen anvertrauen, bis sie erst-
mals Gehör finden. Eine absurd 
hohe Zahl – der Umstand führt 
dazu, dass viele Taten gar nicht 
ans Licht kommen.

Kind steht im Mittelpunkt

Allerdings gibt es auch Fälle, in 
denen sich ein Fremdtäter an ei-
nem Kind vergeht und daraufhin 
trotzdem Hilfe bei einer Expertin 
oder einem Experten gesucht 
werden muss, weil das Kind das 
Erlebte eben nicht verarbeiten 
kann. Wenn diese Form der Un-
terstützung nötig ist, dann „steht 
das Kind im Mittelpunkt“, betont 
Sozialarbeiterin Wandel vom Ver-
ein Wirbelwind.

Das heißt, die Mitarbeiterin-
nen von Wirbelwind überbrücken 
mit ihrer Arbeit, wenn möglich, 
den Zeitraum, der vergeht, bis das 
betroffene Kind eine Therapie be-

ginnen kann. Hier kann durchaus 
eine lange Zeit vergehen – denn 
auf einen Therapieplatz warten in 
Deutschland Kinder ähnlich lan-
ge wie erwachsene Menschen.

Die Überbrückung durch den 
Verein, der sich in gegen sexuel-
le Gewalt an Kindern, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen in 
Reutlingen und der Region ein-
setzt, kann ganz unterschiedlich 
aussehen. Ein Schwerpunkt sind 
Gespräche, welche die Mitarbei-
terinnen mit den betroffenen Kin-
dern führen.

Belästigungsfall im Freibad: 
Kinder reagierten richtig
Region Im Reutlinger Freibad wurden zwei Mädchen von einem 56-Jährigen angefasst. Eine 

Mitarbeiterin des Vereins Wirbelwind gibt ihre Einschätzung. Von Mathias Huckert

Was macht der Verein 
Wirbelwind?

Der Verein Wirbelwind Verein geht 

gegen sexuelle Gewalt an Kindern, Ju-

gendlichen und jungen Erwachsenen 

vor: durch individuelle Beratungen von 

Betroffenen. Kontakt zum Verein Wir-

belwind kann auf www.wirbel-

wind-reutlingen.de oder un-

ter 07121/284927 gesucht werden. Auf 

der genannten Homepage bieten die 

Verantwortlichen zudem eine anony-

me Onlineberatung an. Die Mitarbeite-

rinnen des Vereins halten zudem eine 

Schweigepflicht ein: Nichts von 

dem, über das Betroffene in den Bera-

tungen sprechen, verlässt die Räum-

lichkeiten von Wirbelwind in Reutlin-

gen.

Zwei Mädchen wurden beim Schwimmen im Reutlinger Wellenfreibad von einem Mann sexuell belästigt. Beide haben absolut richtig gehan-

delt, als sie sich sofort im Anschluss einer Mutter anvertrauten, sagt eine Reutlinger Expertin. Symbolfoto: Nicolas Armer
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Weiterbildung – Sexualisierte Gewalt ist im Internet verbreitet. Der Verein Wirbelwind und
der Landkreis unterstützen bei der ehrenamtlichen und professionellen Jugendarbeit

REUTLINGEN. Belästigungen, das Ver-
breiten von sexuellen Inhalten und Hass-
reden sind im Internet an der Tagesord-
nung. Gleichzeitig wird das Thema digita-
le sexualisierte Gewalt nicht ernst genom-
men. Betroffene werden zum Schweigen
gebracht und aus dem virtuellen Leben
gedrängt.

Vor diesem Hintergrund bieten der
Verein Wirbelwind und die Gleichstel-
lungsbeauftragten von Stadt und Land-
kreis Reutlingen am Montag, 21. Novem-
ber, von 14 bis 16 Uhr eine kostenlose
Online-Schulung für Fachkräfte. Cordelia
Moore gibt einen Überblick über die For-
men von digitaler sexualisierter Gewalt,
vermittelt Ansätze, wie Betroffene in der
Beratungspraxis psychosozial unterstützt
werden können. Cordelia Moore ist Bera-
terin und Trainerin für digitale Gewalt. Als
Expertin für digitale Dimensionen von
geschlechtsspezifischer Gewalt bildet sie
Fachkräfte in der Beratung bei digitaler

Gewalt aus.Der Landkreis Reutlingen
möchte ehrenamtliche Jugendleiter der
Vereine und Fachkräfte der offenen und
verbandlichen Jugendarbeit gewinnen,
um gemeinsam gegen sexualisierte
Gewalt vorzugehen. Im Rahmen des Kom-
munalen Schutz- und Präventionskon-
zept startet daher eine Qualifizierungsini-
tiative. Zu deren Auftakt laden Kreisju-
gendamt und der Verein Wirbelwind am
Dienstag, 22. November, um 11.30 Uhr zu
einer digitalen Informationsveranstal-
tung ein. Die Einwahl erfolgt über die
Webseite von Wirbelwind.

Die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) geht davon aus, dass bis zu eine
Million Kinder und Jugendliche in
Deutschland bereits sexualisierte Gewalt
durch Erwachsene erfahren mussten oder
erfahren. Das sind rund ein bis zwei Kin-
der in jeder Schulklasse.

Der Landkreis Reutlingen schätzt die
aktuellen Bemühungen und Initiativen

der (verbandlichen) Jugendarbeit sehr,
betroffene Kinder zu erkennen und ihnen
Unterstützung anzubieten. Allerdings
fühlen sich viele bürgerschaftlich enga-
gierte Menschen und Fachkräfte unsicher,
wie mit dem Thema sexualisierte Gewalt
umgegangen werden soll.

Mit der Qualifizierungsinitiative gegen
sexualisierte Gewalt möchte der Land-
kreis Reutlingen hier Unterstützung
anbieten.

Anmeldungen zu den Qualifizierungs-
workshops sind ab dem 22. November auf
der Internetseite von Wirbelwind mög-
lich. Die Onlineveranstaltung wird über
Webex durchgeführt, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Webex-Link ist auf
der Internetseite des Landkreises hinter-
legt. Eine Einwahl ist ab 30 Minuten vor
Beginn möglich. (eg)

www.wirbelwind-reutlingen.de/
veranstaltungen

www.kreis-reutlingen.de/aktuelles

Schulung für Fachkräfte und Vereine

9. März 2023, 14:32 / Ressort: stadt / E-Tag: 18.11.2022
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