WIRBELWIND

Gegen sexualisierte Gewalt
in Kindheit und Jugend




Kaiserstra3e 4, 72764 Reutlingen

Montag, 16.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, 10.00 - 12.00 Uhr

Anonyme und datengeschiitzte Onlineberatung
https://www.wirbelwind-reutlingen.de

mail@wirbelwind-reutlingen.de

www.instagram.com/wirbelwind.rt

www.facebook.com/wirbelwind.rt

UNSER ANGEBOT

Beratung
Wir beraten zeitnah und anonym zu allen Fragen 000
zum Thema sexualisierte Gewalt '

Fortbildungen und Vortrage

Qualifizierungen fiir Fachkrafte, Elternabende und
Informationsveranstaltungen zu sexualisierter Gewalt, Begleitung bei der
Entwicklung von Schutzkonzepten

Pravention
Workshops und Informationsveranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche

Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit
Regionale und themenspezifische Kooperationen
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UNSER TEAM

Manuela Lieb

) Diplom-Padagogin
Dorothee Himpele

Diplom-Kunsttherapeutin

" Sina Wandel
Catrin Reif3ner Erziehungswissenschaften (MA)
Verwaltungskraft Soziale Arbeit (BA)

Bilanzbuchhalterin

HONORARKRAFTE

Amelie Ambos | social Media (Insta, facebook) Henrike Brinkmann | Fortbildungen

Petra Lever | Bad Klicks, Fortbildungen Wilfried Lever | Bad Klicks, Elternabende

Lisa Martel | social Media (Insta, facebook) Sarah Merz | Fortbildungen

Christian Mladenovic | Bad Klicks Christian Osterbauer | Bad Klicks

Daniela Pavic | social Media (Insta, facebook) Iris Thaler | Fortbildungen




Wirbelwind wurde 30! Unglaublich aber wahr - Wirbelwind wirbelt schon seit
30 Jahren im Landkreis Reutlingen. Und das haben wir mit einem schoénen, ent-
spannten und frohlichen Sommerfest gefeiert! Wir freuen uns, dass es so viele

Menschen gibt, die gemeinsam Kinder und Jugendliche starken und unterstitzen!

fbo Jah[‘e Im Juli haben wir Verstarkung bekommen:

Catrin ReiBBner ist gelernte Steuerfachgehilfin,
mit einer Weiterbildung zur Bilanzbuchhal-
terin. Seit Juli 2022 ist sie bei Wirbelwind

w in der Verwaltung tatig. Zur Motivation bei
.E,) Wirbelwind zu arbeiten, sagt sie selbst:

g ,Eine sinnvolle Arbeit auszuiiben, ist das

Empfinden von Freude und Zufriedenheit bei

der Arbeit und das habe ich bei Wirbelwind e.V.*

Seit Marz begleitet uns die Hiindin Lewi im Biiro in unserem Alltag.

Friedlich und leise, von vielen unbemerkt, ist Gisela Zenke im Oktober 2022 aus
dieser Welt gegangen. Nie hat sie viel Aufhebens um sich selbst gemacht und so
hat sie sich auch verabschiedet. Als Weggefahrtinnen des Wirbelwind e.V. ist es uns
wichtig, das Andenken an Gisela zu wahren. Als Andere noch wegschauten und von
sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen nichts wissen wollten, machte
Gisela Zenke auf die Problematik aufmerksam. Sie suchte verlassliche Biindnispart-
ner*innen und hatte ein waches Gesplir fiir Strukturen, die es zu nutzen aber auch
zu verandern galt. Gisela war eine Netzwerkerin und hat einen wichtigen Anteil an
der Griindung von Wirbelwind. Dieses Jahr bestanden wir seit 30 Jahren, viele Jah-
re davon war sie unsere Vorstandsvorsitzende.

Durch den gemeinsamen und stetigen ehrenamtlichen Einsatz konnten wir errei-
chen, dass der Landkreis Reutlingen den Verein und die Beratungsstelle zunehmend

gefordert hat. Gisela war daflir eine wichtige Antriebskraft, zuverlassig, voll guter



Ideen und vor allem mit konkreten Vorhaben. lhre Zahigkeit und ihr Optimismus
waren immer wieder Mut machend und Beispiel gebend. Gisela wird als Mitstrei-
terin und liebevolle Begleiterin in unserer Erinnerung und unseren Herzen bleiben.

Und unsere Erinnerung wird immer mit groBer Dankbarkeit verbunden sein.

Die Angebote von Wirbelwind werden gut angenommen

Das Beratungs- und Qualifizierungsangebot von Wirbelwind e.V. richtet sich an Per-
sonen, die im Landkreis Reutlingen leben und/oder arbeiten. Im Wesentlichen sind
das Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, deren soziales Umfeld, Ehrenamt-
liche, sowie Fachkréfte im sozialen Bereich oder andere Personen, die im Arbeits-
kontext mit Kindern und Jugendlichen in Kontakt kommen. Durch die Umsetzung
der Praventions- und Qualifizierungsangebote sensibilisieren wir die Menschen
zum Thema sexualisierte Gewalt, steigern den Bekanntheitsgrad im ganzen Land-
kreis und sind als Ansprechpartner*innen fiir sexualisierte Gewalt bekannter, was
sich im Anstieg der Fallzahlen und der Kooperationsanfragen auf3ert.

Seit Mai sind wir auch als insoweit erfahrene Fachkraft tatig. Das bedeutet, dass alle
Fachkrafte und Ehrenamtliche aus dem Landkreis Reutlingen, die bei der Einschat-
zung einer Kindeswohlgefahrdung Unterstlitzung bendtigen, bei uns anrufen kon-
nen. Allerdings nur, wenn es um sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend geht.
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STATISTISCHE ANGABEN

Stadt Reutlingen

auBerorts | 11

Insoweit erfahrene Fachkraft .

Ubernommene Anfragen aus dem Vorjahr -

10 30 50 70 90 110 130 150 170

Insgesamt haben die Mitarbeiterinnen von Wirbelwind e.V. Personen

in 170 Fallen begleitet (2021: 142), davon

- 136 Neuanfragen, 34 Falle aus vorangegangenen Jahren

- 95 Fallanfragen aus dem Landkreis Reutlingen, 64 aus der Stadt Reutlingen, 11 von aul3erorts
- 16 Falle als Anfrage an eine insoweit erfahrene Fachkraft.

Beratungskontakt 2022

m telefonisch
m online
= personlich

per Mail

Insgesamt fanden 562 Beratungskontakte statt, davon waren 187 personlich
(teilweise mit mehreren Personen), 263 telefonisch, 23 liber die Onlineberatung und 89 per Mail.
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Inanspruchname an Beratung - insgesamt 282

Betroffene

Fachkrafte

0 20 40 60 80 100 120 140

Die Beratungen richteten sich an 282 Personen, davon 77 Betroffene,
64 Personen aus dem privaten Umfeld und 141 Fachkrafte.

Betroffene

weiblich
mannlich

divers

0-3Jahre
4-6 Jahre

7 - 13 Jahre
14 -17 Jahre
18- 26 Jahre
ab 27 Jahre
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Statistische Angaben

Zugangswege nach Haufigkeit

60
50

40

30
20
10 I
: 1B
ék &z (\QI(\ @ «QQ

S

& oy
6{\ ,‘9

Beratungsanlass nach Haufigkeit

Verdacht aud senualisierte Grempuerietrungen / Obergriffe . a0
WVerdacht aud sexueller Missbrauch ar
Sexieller Misshrauch %
Vergewltigung 15
Sex. Grenpverlstrung unter Kindem 0 - 13 Jahre 14
Sexuelle Gawalt in | durch soziale Medien 12
Sonstiges n
Sexusile (borgriffe unter lugendiichen 14 - 18 lahre 8
Sewualigierte Grenzvedettung / Obergriffe 5
Grenpeerletrung von Jugendiichen ankind 5
Geschisterinzest | 4
Misshrauchsdarsteliungen 3
0 5 10 15 0 15 30 15 0 45

Bei den aufgelisteten Zahlen sind auch die Anfragen von 24 erwachsenen Personen berticksich-
tigt, die in ihrer Kindheit und/oder Jugend sexualisierte Gewalt erlebt haben und die von uns
bei der Antragstellung, Abwicklung und Abrechnung beim Fonds Sexueller Missbrauch begleitet
wurden.



Angebote fiir Betroffene
Es fanden insgesamt 42 Angebote fiir Betroffene statt, davon

e 35 Termine der Selbsthilfegruppen fiir Frauen

e 2 Selbstbehauptungstrainings und 4 Trauma-Selbsthilfeangebote fiir
Madchen und Frauen aus der Ukraine

e 1 Veranstaltung fiir Betroffene von digitaler Gewalt

Mit diesen konnten wir insgesamt 123 Teilnehmende erreichen. Diese waren aus-
schlielich Frauen*. Die Erweiterung unserer Angebote fir Manner* wird in 2023
stattfinden.

Die Angebote fiir Madchen und Frauen aus der Ukraine fanden im Rahmen der
,Forderung von MalBnahmen der mobilen Teams zur Starkung des Gewaltschut-
zes von ukrainischen Frauen® statt. Diese wird

= finanziert aus Landesmitteln, die der Landtag
Baden-Wiirttemberg

_ Baden-Wirttemberg beschlossen hat.
MINISTERILIM FUR SC0ARLES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION

Arbeitsbereich Pravention - Qualifizierung

m Fachkrafte
= Fachkrafte in Ausbildung

m Ehrenamt

In der Pravention gab es in der Qualifizierung fiir Fachkrafte 48 Veranstaltungen,
flr Fachkrafte in Ausbildung 9 Veranstaltungen und fiir Ehrenamtliche 15.



Statistische Angaben

Den Grof3teil der Veranstaltungen fiihrte Wirbelwind im Rahmen der Qualifizie-
rungsinitiative des ,Kommunalen Schutz- und Praventionskonzepts® (KSPK) durch.
Ziel ist es, moglichst viele Menschen zu erreichen, die beruflich und/oder ehren-
amtlich mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.

Das Projekt wird finanziert durch den ‘ LANDKREIS
REUTLINGEN

Die Qualifizierungen fiir Mitarbeiter *innen aus der Kindertagesbetreuung und Kin-
dertagespflege schlossen wir im Sommer 2022 ab und starteten im neuen Schul-
jahr die Qualifizierungsinitiative fiir den Bereich Schule. Sowohl der Landrat als
auch das Regierungsprasidium Tibingen und das Staatliche Schulamt Tiibingen
konnten gewonnen werden, die Initiative zu unterstiitzen, so dass im Mai 2022
eine Auftaktveranstaltung flir Schulleitungen aller Schulformen im Landkreis Reut-
lingen stattfand. AnschlieBend wurden Lehrkrafte und Kolleg*innen aus der Schul-
sozialarbeit und Schulkindbetreuung zu Multiplikator*innen ausgebildet. Parallel
starteten wir die Initiative im Herbst 2022 fiir Vereine. Im kommenden Friihjahr
richtet sich unser Angebot an offene und mobile Jugendarbeit und anschliel3end
an die erzieherischen Hilfen und die Familienférderung.

Begleitet wurde das Projekt durchgangig durch den Projektbeirat und die Projekt-
gruppe.

Die Projektgruppe zur Umsetzungsplanung des KSPK besteht aus Fachkraften von
Wirbelwind e.V., Vertreter*innen der Fachstellen des Kreisjugendamts (Jugend,
Schulsozialarbeit, Kindertagesbetreuung, ASD und die Leitung der Erziehungsbe-
ratungsstelle) sowie Vertreter*innen des Staatlichen Schulamts und der Polizei.
Erganzt wurden die gemeinsamen Sitzungen durch Untergruppen zur Konkretisie-
rung der geplanten Umsetzung des KSPK in den einzelnen Fachbereichen.

Der Projektbeirat traf sich in 2022 einmal. Er besteht aus dem Landrat, dem Sozial-
dezernenten, der ersten Vorsitzenden von Wirbelwind e.V. sowie Vertreter*innen
des Kreisjugendamts, des Kreisrates, des Sozialamtes, des Gesundheitsamtes, des
Polizeiprasidiums, des Amtsgericht und der Liga der Freien Wohlfahrtspflege.
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Weitere Veranstaltungen richteten sich vor allem an Kindertageseinrichtungen,
Schulen und Vereine. Es fanden Inhouse-Schulungen zu Pravention und Interven-
tion und zur Entwicklung von institutionellen Schutzkonzepten statt. Kooperations-
partner*innen zur Umsetzung waren z.B. verschiedene Kommunen, Trager von
Kindertageseinrichtungen und Tagesmiitterverein Reutlingen e.V., AK Friihe Hilfen,
Schulen, Fachhochschule Reutlingen und die katholische Erwachsenenbildung.

Wir begleiteten zwei Studierendengruppen im Projektstudium der EH Ludwigs-
burg - Standort Reutlingen, mit den Fragestellungen: ,Sexualisierte Gewalt im di-
gitalen Raum. Welche Formen von nicht-korperlichen sexualisierten Grenzverlet-
zungen erleben junge Menschen im Alter von 14 bis 20 Jahren im digitalen Raum?*.
Sowie ,Niederschwellige Zugange zu Beratungsangeboten zu sexualisierter Gewalt
- Zugangsbarrieren Gberwinden®.

Weitere Veranstaltungen fanden zu den Themen Trauma, Unterstiitzungs- und
Selbsthilfemoglichkeiten bei Traumafolgen und zu digitaler sexualisierter Gewalt
statt.

Im November erreichte unser Projekt der Forderrichtlinie Digitale Gewalt seinen
Hohepunkt mit der Veranstaltung ,Psychosoziale Beratung von Betroffenen von
digitaler sexualisierter Gewalt". Die Referentin Cordelia Moore informierte circa 50
Fachkrafte Giber die Formen von digitaler sexualisierter Gewalt sowie tUiber Ansat-
ze, wie Betroffene in der Beratungspraxis psychosozial unterstiitzt werden kénnen.
Die Veranstaltung ist eine mehrerer Angebote zu digitaler sexualisierter Gewalt,
die wir im Rahmen des Projekts fiir betroffene Frauen* und Fachkrafte anbieten.

Die Forderlinie ,Digitale Gewalt“ wird finanziert
aus Landesmitteln, die der Landtag Baden-Wiirt-
temberg beschlossen hat.”

Baden-Wiirttemberg

BAINESTERILIW FUR S0DALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION

In einem Projekt, das durch die Stadt Reutlingen gefordert wird, qualifizieren wir
Frauen mit Migrations- bzw. Fluchthintergrund zu Botschafter*innen fiir Wirbelwind,
die Informationen zu unseren Angeboten in den jeweiligen Communities weiterge-

*" E7 Reutlingen



Statistische Angaben

Arbeitsbereich Pravention - Angebote fiir
Kinder, Jugendliche und Eltern

m Kinder
= Jugendliche

m Eltern

Fir Kinder gab es im Bereich der Pravention 43 Veranstaltungen,
21 Veranstaltungen fiir Jugendliche und 8 fir Eltern.

Inhalte der Praventionsangebote

Bad Klicks: Bad Klicks ist unser Praventionsprojekt zum Schutz von Kindern und Ju-
gendlichen vor sexualisierter Gewalt im digitalen Raum, das wir in geschlechtshomo-
genen Gruppen in Schulklassen in den Klassenstufen 5 - 9 umsetzen.

Puppenbiihne Finja Funkelschein: interaktives Musikpuppentheater fiir flinf- bis acht-
jahrige Kinder zu den Themen ,Geflihle, Grenzen, Geheimnisse® und zur kindgerech-
ten Vermittlung von Informationen zu Beratungs- und Hilfsangeboten.

Workshops und Infostande: Teilnahme an Beratungstagen von unterschiedlichen
Schulen, Projektangebote in Jugendhdusern und Sommerferienprogrammen.

Always!My!Choice! - Besuche bei Wirbelwind: In Workshops zum Thema sexuali-
sierte Gewalt erhalten Kinder und Jugendliche altersgerecht Grundinformationen
zum Thema sexualisierte Gewalt und lernen die Beratungsstelle kennen. Das Angebot
kann von Schulen, Jugendhausern und Vereinen gebucht werden.
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Elternabende: In unseren Elternabenden (an denen selbstverstandlich auch andere
Bezugspersonen teilnehmen kdnnen) vermitteln wir grundlegende Informationen

zum Thema sexualisierte Gewalt und gehen auf konkrete Fragestellungen ein.

Spezielle Angebote:

o Kita: Kindliche Sexualitat, Korpererkundungsspiele und Grenzverletzungen
unter Kindern fur Kitas

o Grundschule: Kinder starken - Ansatze der Pravention

o Bad Klicks

Unsere Praventionskisten fiir Kindertageseinrichtungen, Grund- und weiterfiihrende
Schulen werden regelmaig von Fachkraften ausgeliehen, um ihre internen Praventi-
onsangebote weiter zu entwickeln. Zunehmend haufiger wird auch unsere interne
Bibliothek mit themenspezifischer Literaturauswahl zu sexualisierter Gewalt, Trau-
ma und Sexualentwicklung in Anspruch genommen. Beide Angebote haben wir 2022
deutlich erweitert.

WIRBELWIND

Gegen sexualisierte Gewalt
in Kindheit und Jugend

Reutlingen 20 48
Pfullingen 2 12
St. Johann
Bad Urach
Metzingen
Trochtelfingen
Zwiefalten
Hohenstein
Sonnenbiihl 1
Riederich
Walddorfhéslach
Miinsingen
Hiilben
Engstingen
Lichtenstein
Dettingen Erms 1
Andere Landkreise 2

online 18 1

mmmmm Landkreis Reutlingen
(nicht masstabsgerecht)
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NETZWERKARBEIT UND VERANSTALTUNGEN IN 2022

Die Mitarbeiterinnen haben an 47 Netzwerktreffen teilgenommen. Diese wurden er-
ganzt um bilaterale Kooperationsgesprache zum Aufbau des Schutznetzwerks im Land-

kreis Reutlingen.

Auf Landesebene ist hervorzuheben, dass wir Griindungsmitglied der LKSF Baden-Wiirt-
temberg - Landeskoordinierung der spezialisierten Fachberatungsstellen sind, deren
Eroffnungsfeier im Marz stattgefunden hat. Gemeinsam sind wir starker: 45 Fachbe-
ratungsstellen bei sexualisierter Gewalt schlieBen sich zusammen. Ziel ist die flachen-
deckende Versorgung fiir Kinder und Jugendliche nach sexualisierter Gewalt: kostenfrei,

zeitnah und hoch qualifiziert in ganz Baden-Wiirttemberg.

Auch ist der Aufbau von Vernetzung eine wesentliche Aufgabe. Nicht zuletzt aus die-
sem Grund greifen auch die Mitarbeitenden der Sozialen Dienste der Jugendamter beim
Thema sexualisierte Gewalt auf das Wissen und die Expertise der Fachberatungsstellen
zurlick und holen sich Fachberatung ein, wie sie in Kinderschutzfallen von sexualisier-
ter Gewalt Licht ins Dunkel bringen konnen und gegebenenfalls Kinder und Jugendliche
wirkungsvoll schiitzen und anschlieBend unterstiitzen kénnen. Schulsozialarbeit, Kinder-
tageseinrichtungen und Mitarbeiter*innen in Jugendhilfeeinrichtungen sind dazu sogar
gesetzlich verpflichtet. Um dies zu erreichen arbeiten Mitarbeiterinnen von Wirbelwind
e.V. in mehreren Gremien der LKSF aktiv mit.

Im April feierte Reutlingen nachtsam. Wirbelwind nahm an der landesweiten Plakatie-
rungskampagne von ,nachtsam. Mit Sicherheit besser feiern“ des Ministeriums fiir So-
ziales, Gesundheit und Integration in Kooperation mit den Gleichstellungsbeauftragten
von Landkreis und Stadt Reutlingen, der Hochschule Reutlingen und Clubkultur BW fir
mehr Sicherheit im Nachtleben teil.

Ab August konnten wir Fraktionsmitglieder zu uns in unsere ,neuen” Raumlichkeiten
einladen. Uns ist es wichtig, politisch Verantwortlichen zu zeigen, was sie mit mutigen
Entscheidungen bewegen kénnen - und die Férderung des Kommunalen Schutz- und
Praventionskonzepts war eine mutige Entscheidung. Und eine notwendige. Deswegen
ging die Einladung an die Fraktionen raus und sie waren da: FWV, CDU, Biindnis 90/Die
Griinen, SPD, FDP, Die Linke und WiR. An dieser Stelle mdchten wir uns bei allen Vertre-
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ter*innen bedanken, die wir im letzten Jahr kennen gelernt haben. Fir Ihr Interesse, fir
die intensiven Gesprache und, fir die Zusage, unsere Arbeit im Rahmen ihrer jeweiligen
Moglichkeiten zu unterstiitzen.

Im September nahmen wir mit einem Informationsstand und Bastelangebot fiir Kinder
am Fest der Marienkirche der Biirgerstiftung Reutlingen teil.

Im Oktober machte Wirbelwind zusammen mit der Katholischen Erwachsenenbildung,
dem Evangelischen Bildungswerk und dem Arbeitskreis Leben eine Aktion auf dem Markt-
platz in Reutlingen zum Tag der seelischen Gesundheit. ,,Einfach mal die Sorgen weg-
pusten“ und ,Kinder im Krankenhaus stirken“. Das waren die beiden Leitspriiche fur
die Veranstaltungen zum Tag der seelischen Gesundheit in Reutlingen. Am 20.10.2022
gab referierte Julia Gebrande, Professorin fiir Soziale Arbeit im Gesundheitswesen und
Klinische Sozialarbeit. Sie stellte in ihrem Vortrag ,Kinder im Krankenhaus starken und
Mut machen® im Augustin-Bea-Haus die ,,Mut-Blicher* vor. Die Blicher helfen dabei, Kin-
der und Jugendliche rund um einen Krankenhausaufenthalt zu unterstiitzen, ihnen Zu-

versicht zu geben und Operationen oder andere medizinische Eingriffe zu verarbeiten.

Und noch mehr: Offentlichkeitsarbeit 2022

Mit verschiedenen offentlichkeitswirksamen Veranstaltungen férdern wir die gesell-
schaftliche Sensibilisierung zu sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend und machen
unsere Angebote bekannt. Dazu gehorten z.B. Interviews bei SWR aktuell zu den Folgen

der Corona-Einschrankungen und zu sexueller Belastigung im Freibad.

Wirbelwind erschien im Jahr 2022 24 mal in der regionalen Presse. Auf Instagram und
Facebook folgen uns insgesamt ca. 700 Personen (Stand 01/2023). Unsere tatsachliche
Reichweite ist mit etwa 1400 erreichten Konten monatlich jedoch deutlich héher. Viele
Nutzer*innen, die uns nicht folgen, schauen sich unsere Posts an, 200-300 interagieren
mit unseren Beitragen oder nehmen tber die Chatfunktion Kontakt zu uns auf. Dies und
ca. 25.000 Aufrufe unserer Webseite aus Deutschland in 2022 zeugen davon, dass wir
auf eine deutliche Resonanz in der Offentlichkeit sto3en.



Kooperation

Neben der engen Kooperation mit den Fachstellen des Kreisjugendamtes (Kinder- und

Jugendforderung, Allgemeiner Sozialer Dienst, Familien- und Jugendberatung) arbeiten

wir themenspezifisch mit verschiedenen Einrichtungen im Landkreis zusammen.

Dazu geh6ren bspw.

Fachstellen der Stadt Reutlingen,

Praventionsabteilung der Polizei und Kriminalpolizei,

Gleichstellungsbeauftrage des Landkreises und der Stadt, Frauenforum Reutlingen
Soziale Einrichtungen, wie z.B. Tagesmiitterverein Reutlingen e.V., pro familia,
Arbeitskreis Leben, AWO Reutlingen,

Regierungsprasidium Tibingen, Staatliches Schulamt Tubingen, ZSL Zentrum

far Schulqualitat und Lehrerbildung Baden-Wiirttemberg Regionalstelle Tiibingen,
Schulpsychologische Beratungsstelle, KVJS

Schulen (inkl. Schulsozialarbeit) und Kindertageseinrichtungen,

Einrichtungen der offenen Kinder- und Jugendarbeit sowie der Jugendhilfe,

z.B. die Jugendhauser im Landkreis, Oberlin-Jugendhilfe, pro juventa

Familien- und Jugendberatungsstelle des Landkreis Reutlingen und Beratungsstellen
freier Trager, z.B. des Diakonieverbands Reutlingen

Krankenhauser, z.B. die Kinder- und Jugendpsychiatrie des Universitatsklinikums
Tuibingen und die Klinik fiir Psychiatrie und Psychosomatik Reutlingen und Arzt*innen
verschiedener Fachrichtungen, z.B. Kinderarzt*innen, Frauenarzt*innen

Trager und Unterstlitzungsangebote im Bereich Migration, z.B. BIG bei projuventa,
Asylpfarramt Reutlingen

Therapeut*innen mit unterschiedlichen Ausrichtungen (z.B. Psychotherapie,
korperorientierte Verfahren...) und Beratungs-/Anlaufstellen mit Expertise zu
sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend,

Weiler Ring, Netzwerk engagierter Rechtsanwalt*innen im Opferschutz,
Psychosoziale Prozessbegleitung,

Freie Trager, die in den Handlungsfeldern Gewaltpravention und Selbsthilfeangebote
engagiert sind, z.V. MITeinander e.V., Projekt N.E.I.N.,

Organisationen der Erwachsenenbildung, z.B. Katholischen Erwachsenenbildung,
Bildungswerk Kreis Reutlingen e.V., Evangelische Bildung Reutlingen
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e Hochschulen und Ausbildungsinstitute, z.B. Evangelische Hochschule Ludwigsburg -
Campus Reutlingen, Theologische Hochschule Reutlingen, Evangelische Fachschule
fir Sozialpadagogik, Reutlinger Gesundheitsakademie, Internationaler Bund.

Die Kooperationen finden sowohl fallbezogen statt als auch zur Weiterentwicklung struk-
tureller Gegebenheiten. Ziel ist es, die Angebote zur Pravention und Intervention sexua-
lisierter Gewalt im Landkreis Reutlingen zu biindeln und so Synergieeffekte zu erzeugen,
um (Mit)Betroffene zeitnah und unbirokratisch unterstiitzen zu kdnnen und um sexua-
lisierte Gewalt zu verhindern und/oder schnellstmdglich zu erkennen und zu beenden.
Zur inhaltlichen Weiterentwicklung sind wir tiberregional im Austausch mit anderen
Fachberatungsstellen gegen sexualisierte / sexuelle Gewalt.

An folgenden Gremien nehmen wir regelmagig teil

e AK Flotte Lotte - Arbeitskreis fliir Madchenarbeit in Reutlingen

e Friihe Hilfen im Landkreis Reutlingen

e Biindnis gegen Depression Neckar-Alb e.V.

e AK Pravention gegen sexuelle Gewalt

e Zusammenschluss der spezialisierten Fachberatungsstellen bei sexualisierter Gewalt
in Kindheit und Jugend

e Landesarbeitsgemeinschaft der feministischen Beratungsstellen gegen sexualisierte
Gewalt

Zudem sind wir Mitglied

e inder DGfPi - Deutsche Gesellschaft flir Pravention und Intervention bei
Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt e.V.

e inder LSKF - Landeskoordinierung der spezialisierten Fachberatungsstellen
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend in Baden-Wiirttemberg.

e des Paritatischen Jugendwerks, ab 2022 in Der Paritatische Baden-Wiirttemberg.

Durch die Kooperation mit anderen Fachberatungsstellen, dem Austausch mit Vertre-
ter*innen verschiedener Parteien auf regionaler, Landes- und Bundesebene sowie der
Einbindung in die oben genannten Strukturen ist Wirbelwind e.V. durchgangig im engen
Austausch uber politische und gesellschaftliche Entwicklungen sowie deren Auswirkun-
gen. Dies flieBt direkt in unsere inhaltliche Arbeit ein.



PRESSE

Priavention - Ubergriffe
gegen Frauen verhindern

Kampagne
»nachtsame«

KREIS REUTLINGEN. Die vom Ministe-
rium fiir Soziales, Gesundheit und Inte-
gration finanzierte Kampagne »nachtsam.
Mit Sicherheit besser feiern«, die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter der Nacht-
Gastronomie schult, um prdventiv und
aktiv gegen sexualisierte Beldstigung,
Diskriminierung und Ubergriffe gegen
Frauen im Nachtleben vorgehen zu kon-
nen, wird nun auch regional - unter ande-
rem mit einer Plakatkampagne - umge-
setzt.

Ziel der Kampagne ist, Strukturen zu
schaffen und auf bestehende zuriickzu-
greifen. Als spezialisierte Fachberatungs-

Die Kampagne »nachtsam« im Landkreis
Reutlingen mit den Initiatorinnen (von
links) Rahel Rose, Gleichstellungsbeauf-
tragte Stadt, Sina Wandel, Beratungsstelle
Wirbelwind, Cornelia Eger, Gleichstellungs-
beauftragte Landkreis.

FOTO: WIRBELWIND/RICHTER

stelle iibernimmt der Verein Wirbelwind
die landkreisweite Schulung der Mitarbei-
tenden des Nachtlebens. Gerade junge
Frauen und Erwachsene werden immer
wieder Opfer bei Straftaten gegen die
sexuelle Selbstbestimmung. Bundesweit
wurden im Berichtszeitraum 2021 insge-
samt 160 656 Straftaten gegen die sexuel-
le Selbstbestimmung polizeilich erfasst.
Es ist davon auszugehen, dass die Dun-
kelziffer deutlich hoher liegt.

Wirbelwind und die Gleichstellungs-
beauftragten aus Stadt und Landkreis
rufen Einrichtungen und Veranstalter des
Nachtlebens auf, diese Kampagne zu
unterstiitzen. Schulungsangebote kon-
nen online einfach oder auch personlich
iiber Wirbelwind kostenlos abgerufen
werden. Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der Gastronomie bilden die zentrale
Schnittstelle zu den Gésten. Sie werden in
Schulungen auf kritische Situationen vor-
bereitet. Wer Riickfragen zu der Kampa-
gne hat, kann sich an das Ministerium fiir
Soziales, Gesundheit und Integration
wenden. (a)

0157 80590882
www.nachtsam.info
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Zwei Madchen wurden beim Schwimmen im Reutlinger Wellenfreibad von einem Mann sexuell belastigt. Beide haben absolut richtig gehan-
delt, als sie sich sofort im Anschluss einer Mutter anvertrauten, sagt eine Reutlinger Expertin.

Belastigungsfall im Freibad:

Kinder reagierten richtig

Symbolfoto: Nicolas Armer

Region Im Reutlinger Freibad wurden zwei Madchen von einem 56-Jahrigen angefasst. Eine
Mitarbeiterin des Vereins Wirbelwind gibt ihre Einschatzung. Von Mathias Huckert

s ist ein Vorfall, den sich

kein Elternteil auf der

Welt wiinscht: Am spiten

Montagnachmittag wur-
den zwei Méadchen im Wellenfrei-
bad in Reutlingen mutmaflich
von einem 56-jdhrigen Mann se-
xuell beldstigt. Wie aus einer Mel-
dung der Polizei vom Montag-
abend hervorging, hatte der Un-
bekannte die Middchen, wihrend
diese in einem der Becken
schwammen, im Intimbereich an-
gefasst.

Die beiden Midchen vertrau-
ten sich unmittelbar nach dem
Vorfall einer Mutter an - worauf-
hin diese sofort einen der
Schwimmmeister verstindigte.
Die Behorden riickten im Wellen-
freibad an, nachdem der Ange-
stellte des Wellenfreibads die Po-
lizei gerufen hatte und nahmen
den Mann daraufhin in Gewahr-
sam.

Ermittlungsverfahren lauft

Nach Abschluss der erforderli-
chen Mafnahmen wurde der
Mann allerdings vom Polizeire-
vier Reutlingen entlassen. Wie
Polizeisprecher Christian Worner
der SUDWEST PRESSE erklirte,
wurde aber ein Ermittlungsver-
fahren eingeleitet: Sowohl vonsei-
ten der Behorden als auch von
den Eltern der beiden Kinder sei
eine Anzeige gegen den Mann er-

15. Juni 2022, SWP

stattet worden. Die mutmaRliche
Tat wird also sehr wahrscheinlich
ein Nachspiel fiir den 56-J4hrigen
haben.

Dass der mutmafliche Titer in
diesem Vorfall recht schnell mit
seiner Tat konfrontiert wurde, ist
auf die schnelle Reaktion eines
der Midchen zuriickzufiihren.
Laut der Sozialarbeiterin Sina
Wandel, deren tigliche Arbeit als
Sozialarbeiterin beim Verein Wir-
belwind darin besteht, Kindern
und Jugendlichen zu helfen, die
sexuell beldstigt oder sogar miss-
braucht werden, reagierten die
beiden Kinder am Montag abso-
lut richtig. ,Es ist sehr gut, dass
die betroffenen Midchen so re-
agiert haben. Das zeigt, dass sie
genau wussten, dass es nicht rich-
tig ist, was der Mann macht®, so
Wandel.

Fille wie dieser, wo Kinder von
einem sogenannten ,Fremdtiter®,
also einer Person, die sie nicht di-
rekt kennen, beldstigt oder gar
missbraucht werden, sind selten:
Wandel spricht davon, dass die
Zahl der Kinder, die in ihrem ,,s0-
zialen Nahraum®, also dem direk-
ten, etwa familifiren Umfeld, an-
gefasst werden, wesentlich héher
ist. Sie liege ungefihr bei 75 Pro-
zent der gemeldeten Fille.

Wenn es zu solchen Einzelfil-
len wie dem im Reutlinger Wel-
lenfreibad kommt, besteht des-

halb fiir viele Kinder die Chance,
vermutlich leichter verarbeiten
zu konnen, was sie durchleben
mussten. Grund hierfiir ist, dass
Kindern, wenn sie von Menschen
im unmittelbaren Umfeld miss-
braucht werden, hiufig eine Per-
son fehlt, der sie sich anvertrau-
en konnen.

Denn missbrauchte oder miss-
handelte Kinder durchlaufen ei-
nen langen Prozess, bis ihnen ge-
glaubt wird. Im Durchschnitt
miissen sie sich sieben Erwach-
senen anvertrauen, bis sie erst-
mals Gehor finden. Eine absurd
hohe Zahl - der Umstand fiihrt
dazu, dass viele Taten gar nicht
ans Licht kommen.

Kind steht im Mittelpunkt
Allerdings gibt es auch Fille, in
denen sich ein Fremdtiter an ei-
nem Kind vergeht und daraufhin
trotzdem Hilfe bei einer Expertin
oder einem Experten gesucht
werden muss, weil das Kind das
Erlebte eben nicht verarbeiten
kann. Wenn diese Form der Un-
terstiitzung notig ist, dann ,,steht
das Kind im Mittelpunkt*, betont
Sozialarbeiterin Wandel vom Ver-
ein Wirbelwind.

Das heif’t, die Mitarbeiterin-
nen von Wirbelwind tiberbriicken
mit ihrer Arbeit, wenn moglich,
den Zeitraum, der vergeht, bis das
betroffene Kind eine Therapie be-

ginnen kann. Hier kann durchaus
eine lange Zeit vergehen - denn
auf einen Therapieplatz warten in
Deutschland Kinder dhnlich lan-
ge wie erwachsene Menschen.

Die Uberbriickung durch den
Verein, der sich in gegen sexuel-
le Gewalt an Kindern, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen in
Reutlingen und der Region ein-
setzt, kann ganz unterschiedlich
aussehen. Ein Schwerpunkt sind
Gespriche, welche die Mitarbei-
terinnen mit den betroffenen Kin-
dern fithren.

Was macht der Verein
Wirbelwind?

Der Verein Wirbelwind Verein geht
gegen sexuelle Gewalt an Kindern, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen
vor: durch individuelle Beratungen von
Betroffenen. Kontakt zum Verein Wir-
belwind kann auf www.wirbel-
wind-reutlingen.de oder un-

ter 07121/284927 gesucht werden. Auf
der genannten Homepage bieten die
Verantwortlichen zudem eine anony-
me Onlineberatung an. Die Mitarbeite-
rinnen des Vereins halten zudem eine
Schweigepflicht ein: Nichts von

dem, tber das Betroffene in den Bera-
tungen sprechen, verldsst die Raum-
lichkeiten von Wirbelwind in Reutlin-
gen.
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Weiterbildung - Sexualisierte Gewalt ist im Internet verbreitet. Der Verein Wirbelwind und
der Landkreis unterstiitzen bei der ehrenamtlichen und professionellen Jugendarbeit

Schulung fiir Fachkrafte und Vereine

REUTLINGEN. Beldstigungen, das Ver-
breiten von sexuellen Inhalten und Hass-
reden sind im Internet an der Tagesord-
nung. Gleichzeitig wird das Thema digita-
le sexualisierte Gewalt nicht ernst genom-
men. Betroffene werden zum Schweigen
gebracht und aus dem virtuellen Leben
gedrdngt.

Vor diesem Hintergrund bieten der
Verein Wirbelwind und die Gleichstel-
lungsbeauftragten von Stadt und Land-
kreis Reutlingen am Montag, 21. Novem-
ber, von 14 bis 16 Uhr eine kostenlose
Online-Schulung fiir Fachkrafte. Cordelia
Moore gibt einen Uberblick iiber die For-
men von digitaler sexualisierter Gewalt,
vermittelt Ansdtze, wie Betroffene in der
Beratungspraxis psychosozial unterstiitzt
werden konnen. Cordelia Moore ist Bera-
terin und Trainerin fiir digitale Gewalt. Als
Expertin fiir digitale Dimensionen von
geschlechtsspezifischer Gewalt bildet sie
Fachkrifte in der Beratung bei digitaler

Gewalt aus.Der Landkreis Reutlingen
mochte ehrenamtliche Jugendleiter der
Vereine und Fachkridfte der offenen und
verbandlichen Jugendarbeit gewinnen,
um gemeinsam gegen sexualisierte
Gewalt vorzugehen. Im Rahmen des Kom-
munalen Schutz- und Prdventionskon-
zept startet daher eine Qualifizierungsini-
tiative. Zu deren Auftakt laden Kreisju-
gendamt und der Verein Wirbelwind am
Dienstag, 22. November, um 11.30 Uhr zu
einer digitalen Informationsveranstal-
tung ein. Die Einwahl erfolgt iiber die
Webseite von Wirbelwind.

Die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) geht davon aus, dass bis zu eine
Million Kinder und Jugendliche in
Deutschland bereits sexualisierte Gewalt
durch Erwachsene erfahren mussten oder
erfahren. Das sind rund ein bis zwei Kin-
der in jeder Schulklasse.

Der Landkreis Reutlingen schdtzt die
aktuellen Bemiihungen und Initiativen
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der (verbandlichen) Jugendarbeit sehr,
betroffene Kinder zu erkennen und ihnen
Unterstiitzung anzubieten. Allerdings
fiihlen sich viele biirgerschaftlich enga-
gierte Menschen und Fachkrafte unsicher,
wie mit dem Thema sexualisierte Gewalt
umgegangen werden soll.

Mit der Qualifizierungsinitiative gegen
sexualisierte Gewalt mdchte der Land-
kreis Reutlingen hier Unterstiitzung
anbieten.

Anmeldungen zu den Qualifizierungs-
workshops sind ab dem 22. November auf
der Internetseite von Wirbelwind mog-
lich. Die Onlineveranstaltung wird iiber
Webex durchgefiihrt, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Webex-Link ist auf
der Internetseite des Landkreises hinter-
legt. Eine Einwahl ist ab 30 Minuten vor
Beginn moglich. (eg)

www.wirbelwind-reutlingen.de/
veranstaltungen
www.kreis-reutlingen.de/aktuelles




Aus urheberrechtlichen Griinden kénnen folgende Artikel nicht angezeigt werden:

4. Juli 2022, Uhrzeit 6:20 Uhr
Sexuelle Belastigung im Freibad nimmt leicht zu

16. April 2022, Uhrzeit 5:26 Uhr
Coronavirus BW-Mehr Kindesmissbrauch




Wir sind immer daran interessiert, wie unsere
Angebot angenommen wird und wirkt - deswegen
holen wir sowohl schriftlich als auch miindlich
Rickmeldungen von Klient*innen und Kund*innen ein.

Die Riickmeldungen zu unseren Beratungsleistungen erhalten wir vorrangig im personli-

chen Kontakt. Schriftliche Riickmeldemoglichkeiten, z.B. Gber ausliegende Fragebdgen

oder Uber unsere Webseite werden kaum in Anspruch genommen.

Die Riickmeldungen, die wir erhalten sind i.d.R. positiv. Kritische Riickmeldungen fliel3en

direkt in unsere kontinuierlichen Verbesserungsprozesse ein.

Eine Auswahl der Riickmeldungen:

,Danke auch nochmal fiir das gute Gespriach gestern. Uber das eigentliche Thema bei
L. hinaus wurden Frau R.s eigene Themen, um die sich letztendlich alles dreht und ihr
therapeutischer Bedarf deutlich. [...]. Ich habe den Eindruck es war gut fir sie, dies
nochmal von lhnen als aul3enstehende Person gespiegelt zu bekommen und nattirlich
umso toller, dass Sie ihr direkt so unkompliziert ein Angebot machen kénnen. Ich
kann mir gut vorstellen, dass das ein passender Ansatz ist, um ihr den Einstieg in eine
langerfristige Therapie zu erleichtern.” (sozialpadagogische Familienhelferin)

,Daher ganz besonderen Dank an Sie, die Sie das mit vollem Kalender erméglicht
haben und sich das Team dadurch sicher(er) fiihlen konnte in so einer wirklich
aufregenden und stresserzeugenden Situation!* (Fachberatung nach einer
Teamsupervision)

»In den letzten zwei Wochen habe ich ein bisschen ausprobiert, wie es ist sich in
bestimmten Situationen bewusst zu machen, dass man etwas tun kann und sich
bewegen kann. Und mittlerweile funktioniert das schon ganz gut. Das heif3t,
insgesamt geht es mir gut.“ (14-jahrige Betroffene)



Nach einem Seminar fragen wir standardisiert die im Folgenden dargestellten Aspekte
ab. Die Bewertung erfolgt liber eine Skalierung von 1 = sehr zufrieden bis 6 = sehr unzu-
frieden. Flr 2022 erhielten wir fir die Seminarumsetzung folgende Bewertungen:

Wie zufrieden sind Sie...

... mit der Veranstaltung insgesamt? 1,6
.. mit der Fachkompetenz des*der Referent*in? 1,3
.. mit der Berticksichtigung meiner Vorkenntnisse? 1,7
.. mit der Ubertragung in die eigene Praxis? 1,8
.. mit der methodisch-didaktischen Vorgehensweise? 1,7

.. mit der Anzahl der Praxisbeispiele/Ubungen? 1,7

.. mit der Arbeitsatmosphare? 1,5

.. mit der Einbeziehung der Teilnehmer*innen? 1,4

... mit den erhaltenen Unterlagen? 2,4 \’
.. mit den Raumlichkeiten? 2,0 )

Diese Riickmeldungen zeigen uns, dass wir mit unserem Angebot an der Alltagspraxis

ansetzen. Dies lasst sich auch aus den Rickmeldungen des Freitextfeldes schlieBen:

e ,Sehr angenehme Atmosphare. Referentin war sehr kompetent*
e ,Danke fir lhre Arbeit!“
e ,nachdem die Hirde des Ankommens genommen
wurde (Zoom), war die inhaltliche Arbeit aufschlissig
und nachvollziehbar. Es ist und bleibt ein
herausforderndes und schweres Thema.”
e ,Danke fiir die zusatzliche Sensibilisierung”
e gelungene Fortbildung, die viel breiter stattfinden

sollte”

e Alle Fragen, die man hatte wurden beantwortet und

eine sehr lockere Atmosphare war vorhanden.” __ 8



Ebenso sehen wir aufgrund der Riickmeldungen auch Maglichkeiten zur weiteren Aus-
differenzierung und kritischen Betrachtung unseres Angebots. Die Unzufriedenheit der
Raumlichkeiten, bezogen sich auf die Online - Fortbildungen. Durch das Abflachen der
Pandemie konnten wir (iberwiegend Prasenzveranstaltungen im ganzen Landkreis Reut-
lingen anbieten. Weitere Riickmeldungen bezogen sich vor allem auf ein gewiinschtes
Handout. Die Ausweitung der Informationen auf der Homepage und die Erweiterung der
Materialsammlung haben wir bereits Ende 2022 umgesetzt.

Auch im Praventionsbereich erhalten wir Giberwiegend positive Rlickmeldungen, was die
drei folgenden Beispiele zeigen:

e Als die Schulsozialarbeiterin uns sagte, dass wir zu einer Beratungsstelle gehen
um Uber das zu sprechen, habe ich mir das gruselig vorgestellt. Aber hier ist es
gar nicht so, sondern voll locker® (Riickmeldung einer Schiilerin, 9. Klasse)

e Teilnehmerin Bad Klicks auf die Frage: ,Das hat mir gefallen: ,Wir wissen wie wir
uns verhalten, wenn wir sexuelle Bilder zugeschickt bekommen*®

e Teilnehmer Bad Klicks auf die Frage: ,,Das hat mir gefallen“: ,Dass jemand mal
dariiber redet"

e Teilnehmerin Bad Klicks: ,dass es so etwas gibt, wenn ich jetzt z.B. sexuell
belastigt werde dann weil? ich was ich machen muss und wo ich hin kann“

@ starkekinderkiste.de L




WIR SAGEN DANKE

Die Arbeit von Wirbelwind e.V. wird groBtenteils aus offentlichen Geldern, v.a. vom Land-
kreis Reutlingen gefoérdert. Trotzdem missen wir viele Kosten frei finanzieren und sind
auf Spenden und Mitgliedsbeitrage angewiesen. 2022 gab es viele Menschen, Organisa-
tionen, Firmen und Gruppen, die uns finanziell und ideell unterstiitzt haben.

Deshalb wollen hier an dieser Stelle ,Danke” sagen:

° dem Landkreis Reutlingen und der Stadt Reutlingen
° dem Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und Integration
Baden-Wirttemberg

° Landesjugendring Baden-Wirttemberg
° Medienkompetenz-Fund Baden-Wiirttemberg
o dem Amtsgericht Reutlingen, Amtsgericht Miinsingen,

Amtsgericht Bad Urach und der Staatsanwaltschaft Tibingen fir
die Bul3geldanweisungen

° unseren Vereins- und Fordermitgliedern
° allen ehrenamtlich Aktiven
° allen Firmen, Vereinen, Kirchengemeinden, Eltern-Treffs, Schulen

und Privatpersonen fir ihre Spenden und umfangreiche
Unterstltzung

Akermann Horen und Sehen GmbH & Co. KG
Atelier 13

Blrgerstiftung Reutlingen

Cents for help

Charify.me

die markenschmiede gmbh

Di6zese Rottenburg-Stuttgart

Ev. Jugendwerk Rommelsbach

Forderverein Kriminal- und Verkehrspravention
Harley Stammtisch 111

Heiner Kondschak & Eva Kilian

Hoffmann Group Foundation

Hugo Boss AG

Johannes Keppler Gymnasium Reutlingen




Klaus Zeh & Adeline

KreativKreis Bruder Klaus Kath. Kirchenpflege RT
Kreissparkasse Reutlingen

Lions Club Reutlingen

Lorenz & Company Werbeagentur GmbH

Munz Service Center Engstingen GmbH

Philipp Albrecht, Steuerberatung

Reutlinger Stadtverkehrsgesellschaft mbH

Romina Mineralbrunnen GmbH (Silberbrunnen) - Wir sind Schwaben
Rotary Club Reutlingen-Tiibingen

Round Table 196 - Reutlingen

SV Ohmenhausen, Abteilung Freizeitsport und Leichtathletik
Spendenparlament Kreis Reutlingen

TKMaxx and Homesense Foundation

Town & Country Stiftung

Zweigniederlassung der Vereinigten
Volksbanken eG | Volksbank Reutlingen

Damit Du
wieder lachen
kannst.

Vereinigte Volksbanken eG Reutlingen | DE78 6039 0000 0439 5120 00

Kreissparkasse Reutlingen | DE64 6405 0000 0000 0716 99

[© wirbelwind e.V. Bildrechte liegen vor]



WIRBELWIND

Gegen sexualisierte Gewalt
in Kindheit und Jugend

Tatigkeits-




